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附件

2026 年三明市中小学进校教辅材料拟选用目录
小学同步练习册

学科 配套教材版本 教辅材料名称 出版单位

语文 人教版

小学生学习指导丛书 语文 福建教育出版社

语文同步学与练 语文出版社

数学 人教版

小学生学习指导丛书 数学 福建教育出版社

同步解析与测评 数学（福建专

版）
人民教育出版社

英语

闽教版

英语新启航 福建教育出版社

小学生学习指导丛书 英语 福建教育出版社

外研版

阳光课堂 英语 外语教学与研究出版社

小学英语同步练习册 外语教学与研究出版社

小学寒暑假作业本

学科 配套教材版本 教辅材料名称 出版单位

合订本 不分版本

寒（暑）假趣学 福建教育出版社

畅享假期（含寒暑假） 天津人民出版社

初中同步练习册

学科 配套教材版本 教辅材料名称 出版单位

语文 人教版

顶尖课课练 语文 福建人民出版社

同步解析与测评 语文（福建专

版）
人民教育出版社

数学 北师大版

伴你学 数学 北京师范大学出版社

课堂精练 数学 北京师范大学出版社
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英语 仁爱版

仁爱英语 同步练测评（福建版） 沈阳出版社

英语同步练习册（福建版） 科学普及出版社

物理 沪科版

名校学案 物理 福建教育出版社

初中物理同步三练（供福建用） 上海科学技术出版社

化学 人教版

顶尖课课练 化学 福建人民出版社

阳光课堂金牌练习册化学（ 增强

版）
人民教育出版社

生物学 人教版

初中同步测控优化设计生物学

（福建专版）
人民教育出版社

顶尖课课练 生物学 福建人民出版社

道德

与

法治

人教版

初中同步测控优化设计 道德与

法治（福建专版）
人民教育出版社

南方新课堂 金牌学案 道德与

法治 配人教版
广东教育出版社

历史 人教版

顶尖课课练 历史 福建人民出版社

初中同步测控优化设计（福建专

版）
人民教育出版社

地理 人教版

初中同步测控优化设计地理（福

建专版）
人民教育出版社

阳光课堂金牌练习册地理 （增强

版）
人民教育出版社

初中物化生实验报告册

学科 配套教材版本 教辅材料名称 出版单位

物理 沪科版

初中实验报告册 物理 福建鹭江出版社

实验报告册 物理 知识出版社

化学 人教版

化学实验报告册 福建人民出版社

新导学实验报告册 化学 黑龙江少年儿童出版社

生物学 人教版

新导学实验报告册 生物学 黑龙江少年儿童出版社

初中实验报告册 生物学 福建鹭江出版社
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初中总复习辅导用书

学科 配套教材版本 教辅材料名称 出版单位

语文 不分版本

中考新领程 语文 二十一世纪出版社

中考集结号总复习指南 语文 福建人民出版社

数学 不分版本

初中全程复习方略数学 宁夏人民教育出版社

福建新中考 数学 商务印书馆

英语 不分版本

福建中考精准复习 英语 延边大学出版社

中考总复习优化指导 英语
世界图书出版西安有限

公司

物理 不分版本

中考总复习优化指导 物理
世界图书出版西安有限

公司

赢在中考 物理 现代教育出版社

化学 不分版本

中考集结号总复习指南 化学 福建人民出版社

赢在中考 化学 现代教育出版社

生物学 不分版本

点拨中考 生物学 福建科学技术出版社

掌上中考 生物学
黑龙江少年儿童出版社

有限公司

道德

与

法治

不分版本

点拨中考 道德与法治 江苏凤凰美术出版社

优化指导 中考总复习 道德与

法治
湖南师范大学出版社

历史 不分版本

中考集结号总复习指南 历史 福建人民出版社

点拨中考 历史 江苏凤凰美术出版社

地理 不分版本

点拨中考 地理 江苏凤凰美术出版社

中考全优一点通 地理 陕西师范大学出版总社

初中寒暑假作业本

学科 配套教材版本 教辅材料名称 出版单位
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合订本 不分版本

寒（暑）假成长营 山东科学技术出版社

新课程寒（暑）假之旅
北方联合出版传媒股份

辽海出版社

高中同步练习册

学科 配套教材版本 教辅材料名称 出版单位

语文 人教版

名校学案 语文 福建教育出版社

语文同步学与练 语文出版社

数学 人教版

同步解析与测评数学（A版）（福

建专版）
人民教育出版社

高中同步测控优化设计数学（A

版）（福建专版）
人民教育出版社

英语 人教版

名校学案 英语 福建教育出版社

同步解析与测评英语（福建专版） 人民教育出版社

物理 鲁科版

导与学 物理 山东科学技术出版社

顶尖课课练 物理 福建人民出版社

化学 鲁科版

优化学案 化学 福建鹭江出版社

顶尖课课练 化学 福建人民出版社

生物学 人教版

名校学案 生物学 福建教育出版社

高中同步测控优化设计 生物学

（福建专版）
人民教育出版社

思想

政治
人教版

名校学案 思想政治 福建教育出版社

阳光课堂思想政治（增强版） 人民教育出版社

历史 人教版

名校学案 历史 福建教育出版社

阳光课堂历史（增强版） 人民教育出版社

地理 人教版

阳光课堂地理（增强版） 人民教育出版社

名校学案 地理 福建教育出版社
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高中物化生实验报告册

学科 配套教材版本 教辅材料名称 出版单位

物理 鲁科版

高中物理实验报告册 福建教育出版社

物理实验册 福建教育出版社

化学 鲁科版

高中实验探究报告 化学 黑龙江教育出版社

全程导学 实验报告册 化学 福建科学技术出版社

生物学 人教版

高中实验报告册 生物学 明天出版社

实验报告册 生物学 知识出版社

高中总复习辅导用书

学科 配套教材版本 教辅材料名称 出版单位

语文 不分版本

3年高考 2年模拟 语文
北京首都师范大学出版

社

赢在起点 语文 福建海峡文艺出版社

数学 不分版本

3年高考 2年模拟 数学
北京首都师范大学出版

社

赢在高考 数学 现代教育出版社

英语 不分版本

高考总复习优化设计 英语 知识出版社

3年高考 2年模拟 英语
北京首都师范大学出版

社

物理 不分版本

非常考案 物理 福建教育出版社

高中全程复习方略 物理 江苏凤凰教育出版社

化学 不分版本

非常考案 化学 福建教育出版社

高中全程复习方略 化学 江苏凤凰教育出版社

生物学 不分版本

3年高考 2年模拟 生物学
北京首都师范大学出版

社

赢在高考 生物学 现代教育出版社
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思想

政治
不分版本

高中全程复习方略 思想政治 江苏凤凰教育出版社

夺冠新高考 思想政治 广州出版社

历史 不分版本

高考总复习优化设计 历史 知识出版社

夺冠新高考 历史 广州出版社

地理 不分版本

高中全程复习方略 地理 江苏凤凰教育出版社

高考全攻略 地理 浙江教育出版社

高中学业水平考试辅导用书

学科 配套教材版本 教辅材料名称 出版单位

语文 不分版本

福建省普通高中学业水平考试复

习纲要 语文
福建教育出版社

A+学考通关 语文
中国科技出版传媒股份有

限公司（龙门书局）

数学 不分版本

高中学业水平测试 数学 辽宁少年儿童出版社

福建省普通高中学业水平考试指

导 数学
商务印书馆

英语 不分版本

A+学考通关 英语
中国科技出版传媒股份有

限公司（龙门书局）

金版新学案：学业水平合格性考

试 英语
安徽教育出版社

物理 不分版本

高中学业水平测试 物理 辽宁少年儿童出版社

福建省普通高中学业水平考试复

习纲要 物理
福建教育出版社

化学 不分版本

福建省普通高中学业水平考试复

习纲要 化学
福建教育出版社

普通高中学业水平考试备考指南

化学
山东科学技术出版社

生物学 不分版本

高中学业水平测试 生物学 辽宁少年儿童出版社

福建省普通高中学业水平考试指

导 生物学
商务印书馆

思想

政治
不分版本

福建省普通高中学业水平考试复

习纲要 思想政治
福建教育出版社

A+学考通关 思想政治
中国科技出版传媒股份有

限公司（龙门书局）
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历史 不分版本

学考通关 福建省普通高中学业

水平合格性考试 指导与训练

历史

上海科技教育出版社

金钥匙学考总复习突破方略 历

史
浙江教育出版社

地理 不分版本

福建省普通高中学业水平考试复

习纲要 地理
福建教育出版社

高中学业水平合格性考试 地理 甘肃文化出版社


