附件1

三明市“一师一优课、一课一名师”活动
领导小组名单
 
组  长：伊永河  市教育局副局长
副组长：黄茂锋  市教育局二级调研员
陈红梅  三明教育学院副院长
成  员: 许明辉  市教育局中教科科长
        何正润  市教育局人事科科长 
        陈维旋  市教育局财务科科长                    
        姜仕清  市教育局教育管理信息中心主任   
        杨占津  市教育局初等与幼儿教育科副科长
        黄和悦  三明教育学院初等教育和学前教育研究室主任
        黄耐明  三明教育学院中等普通教育教研室副主任         
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附件2                      
2020年“一师一优课、一课一名师”活动联系表
	
县（市、区）（公章）                                                                  2020年   月    日

	行政部门
	姓名
	所在单位/处室
	职务
	手机
	微信号
	电子邮箱

	负责人
	
	
	
	
	
	

	组织部门
	姓名
	所在单位/处室
	职务
	手机
	微信号
	电子邮箱

	负责人
	教研
	
	
	
	
	
	

	
	电教
	
	
	
	
	
	


 

备注：此表务必于2020年11月13日前报送至286249739@qq.com。联系人：信息技术与社区教育处：雷萍18759709233。


附件3
2020年度三明市“优课”推荐作品名册

	序号
	学科
	执教者
	课题
	教材版本
	年级册次
	选送单位
	指导教师
	国家教育资源公共服务平台晒课网址

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


报送单位：       县（市、区）教师进修学校               联系人：                联系电话：
备注：
1.请将小学、初中、高中分段填写,并按照《“优课”推荐名额分配表》所列学科顺序依次排列；
2.课题请统一加书名号；
3.选送单位填写学校全称；指导教师不得超过2人；
4.请各县（市、区）教师进修学校、局属学校务必于12月3日前报送至286249739@qq.com。联系人：信息技术与社区教育处：雷萍18759709233。
附件4

2020年度三明市“优课”推荐名额分配表

	学段
	学科
	省分配数
	梅列
	三元
	永安
	尤溪
	宁化
	大田
	将乐
	泰宁
	建宁
	明溪
	清流
	沙县
	三明
实验小学
	三明
学院
附小
	教育学院附小
	合计

	小学
	语文（含书法）
	8
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	1
	25

	
	数学
	8
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	1
	25

	
	英语
	5
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	15

	
	品德
	5
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	15

	
	科学
	5
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	15

	
	音乐
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	15

	
	美术
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	15

	
	体育
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	15

	
	心理健康教育（含安全教育、家庭教育
	5
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	15

	
	综合实践信息技术
	5
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	15

	
	小计
	50
	10
	10
	14
	14
	14
	14
	10
	10
	10
	10
	10
	14
	10
	10
	10
	180



	学段
	学科
	省分配数
	梅列
	三元
	永安
	尤溪
	宁化
	大田
	将乐
	泰宁
	建宁
	明溪
	清流
	沙县
	
	列东
中学
	合计

	初中
	语文
	4
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	1
	11

	
	数学
	4
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	1
	11

	
	英语
	4
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	1
	11

	
	品德
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	1
	11

	
	历史
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	1
	11

	
	地理
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	1
	11

	
	物理
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	1
	11

	
	化学
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	1
	11

	
	生物
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	1
	11

	
	小计
	
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	
	9
	99

	学段
	学科
	省分配数
	永安
	尤溪
	宁化
	大田
	将乐
	泰宁
	建宁
	明溪
	清流
	沙县
	三明
一中
	三明
二中
	三明
九中
	
	合计

	高中
	语文
	4
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	13

	
	数学
	4
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	13

	
	英语
	4
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	13

	
	政治
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	13

	
	历史
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	13

	
	地理
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	13

	
	物理
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	13

	
	化学
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	13

	
	生物
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	13

	
	小计
	
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	
	117

	学段
	学科
	省分配数
	永安
	尤溪
	宁化
	大田
	将乐
	泰宁
	建宁
	明溪
	清流
	沙县
	三明
一中
	三明
二中
	三明
九中
	列东史学
	合计

	初高中
	音乐
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	14

	
	美术
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	14

	
	体育
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	14

	
	心理健康
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	14

	
	初中综合实践信息技术
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	14

	
	高中综合实践
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	14

	
	高中信息技术
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	14

	
	通用技术
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	14

	
	小计
	
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	
	112



备注：1.推荐名额参照当地人口总数和，推荐时不得超额。
      2.各县（市、区）、直属校在报送“优课”推荐作品时，务必按作品质量的先后顺序排列。

